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Einverständniserklärung 
Titel der Studie: Social Emotion Regulation Networks in Everyday Contexts & Mental Health Study 

(SERENEC Mental Health Study)  

Ich bin online über die Studie und den Versuchsablauf aufgeklärt worden. Ich habe die 

Studieninformationen vollständig gelesen und verstanden. Sofern ich Fragen zu dieser Studie hatte, 

wurden sie von der Studienleitung über die angegebenen Kontaktdaten vollständig und zu meiner 

Zufriedenheit beantwortet. Ich hatte ausreichend Zeit für meine Entscheidung. Mit dem Setzen der 

entsprechenden Haken in der Online-Umfrage erkläre ich mich zur Teilnahme an der oben genannten 

Studie zu den folgenden Bedingungen bereit:  

Mit der beschriebenen Erhebung und Verarbeitung meiner Daten bin ich einverstanden. Dies umfasst 

demographische Angaben (z. B. Alter, Geschlecht, Bildungsabschluss), klinische und sozial-affektive 

Fragebogenmaße, Angaben zu meinem persönlichen sozialen Netzwerk sowie die im Alltag erfassten 

Daten zu meiner momentanen Befindlichkeit und zu zwischenmenschlichen 

Emotionsregulationsprozessen. Bei einer Teilnahme an der Zyklus-Substichprobe gilt die 

Einwilligung zudem für die Angabe körperlicher Beschwerden und zyklusbezogener Daten. Die 

Aufzeichnung und Auswertung dieser Daten erfolgen pseudonymisiert am Lehrstuhl für Klinische 

Psychologie und Psychotherapie IV der Universität Witten/Herdecke unter Verwendung eines 

persönlichen, von mir selbst erstellten Probandencodes und ohne Angabe meines Namens oder 

meiner Adresse. Für die Angabe von Namen meiner Netzwerkpartner wurde ich angewiesen, 

ausschließlich Vor- oder Spitznamen zu verwenden. Ich bin damit einverstanden, dass diese Namen 

ausschließlich in codierter Form (Base64-Kodierung) gespeichert, vertraulich behandelt und vor der 

langfristigen Archivierung in fortlaufende Nummern überführt und somit vollständig anonymisiert 

werden. Mir ist bekannt, dass prinzipiell keine Kontaktdaten von mir im Hauptdatensatz erfasst 

werden. Sollte ich im Rahmen der Gutschein-Verlosung eine E-Mail-Adresse angeben, wird diese 

streng getrennt von den Studiendaten verarbeitet und nach der Abwicklung der Verlosung 

umgehend gelöscht. Ich bin darüber informiert worden, dass ich mein Einverständnis zur Teilnahme 

 



und Datenspeicherung jederzeit und ohne Angabe von Gründen mit Wirkung für die Zukunft 

widerrufen kann, ohne dass mir daraus Nachteile entstehen. Ein Recht auf Löschung meiner Daten 

besteht jedoch nur so lange, wie die Daten pseudonymisiert unter meinem persönlichen 

Probandencode vorliegen. Nach Abschluss der Datenerhebung werden die Daten durch das Ersetzen 

des Probandencodes durch eine Zufallsnummer vollständig anonymisiert. Da vollständig 

anonymisierte Daten nicht mehr meiner Person zugeordnet werden können, erlischt ab diesem 

Zeitpunkt technisch und rechtlich die Möglichkeit einer nachträglichen Datenlöschung. Ich erkläre 

mich damit einverstanden, dass der vollständig anonymisierte Datensatz nach dem 

wissenschaftlichen Standard der k-Anonymität (Merkmalskombinationen von Alter, Geschlecht und 

Bildungsstand sind niemals eineindeutig rückverfolgbar) im Repositorium psycharchives.org für die 

dauerhafte wissenschaftliche Weiterverwendung zu nicht-kommerziellen Forschungszwecken 

öffentlich zugänglich gemacht wird. Die anonymisierten Daten verbleiben dort für mindestens 10 

Jahre gespeichert. Ich weiß, dass meine Teilnahme an der Studie vollkommen freiwillig ist und ich 

sie jederzeit ohne Angabe von Gründen abbrechen kann. Ich weiß, dass ich im Falle eines vorzeitigen 

Studienabbruchs einen Anspruch auf eine teilweise Vergütung für die bis dahin erbrachte Zeit habe.   
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